Master of Sand 1l 2024

Categoria Femminile
1° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time (60s).

Scelta: 35-45-55-65-75kg

Cognome Atleta. | Carico Scelto Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Milone 55kg 5 2 1

Bonanzi 45kg 8 1 2

2° Evento: Loading Keg. Time /Distance (60s). 30-40-50kg
Cognome Atleta. | Distanza Effettuata Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Bonanzi 3 keg 102”64 1 2

Milone 3 keg 47”98 2 1

3° Evento: Max Deadlift. 4 Tentativi/60s. Massimo Carico
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti (4 tentativi) Punti P. Posizione P.

Bonanzi 130kg 140kg 1 2

Milone 140kg 150kg 160kg 170kg 2 1

4° Evento: Sandbag Over The Bar. Reps/Time (75s). 45-60-80-100-120kg
Cognome Atleta. | Carico Scelto Sollevamenti Eseguiti Punti P. | Posizione P.

Bonanzi 60kg 1 1 2

Milone 80kg 1 2 1

Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. Squadra. Punti Totali Posizione Finale
Milone Valentina 74,60kg \ 8 1

Bonanzi Caterina 60,10kg Midlan. 4 2




Categoria Maschile U90
1° Evento: Monster Log Lift. Reps/Time (60s).

Scelta: 80-100-120-140-160kg

Cognome Atleta. | Carico Scelto Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.
Vechiu 100kg 1 3 4

Londei 100kg 4 5 2

Brue 100kg 0 0 6
Sampaolo 80kg 3 2 5
Maranta 120kg 1 6 1

Buquet 100kg 2 4 3

2° Evento: Keg Toss. Time /Distance (60s). 10 fino a 30kg
Cognome Atleta. | Tempo Eseguito (Intertempi) Punti P. Posizione P.
Brue 2 24.60 2 5
Sampaolo 1 29.77 1 6

Vechiu 5 43.47 5 2

Buquet 4 51.48 3 4

Londei 5 58.61 4 3
Maranta 5 25.23 6 1

3° Evento: Max Deadlift. 4 Tentativi/60s. Massimo Carico
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.
Sampaolo 210 230 250 3 4

Brue 220 240 260 270 5.5 1

Buquet 200 220 240 260 4 3

Londei 230 250 260 270 5.5 1

Vechiu 180 190 200 1 6
Maranta 210 230 2 5

4° Evento: Sa

ndbag Loading Over The Bar. Reps/Time (90s).

45-60-80-100-120-140-160-180kg

Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti (intertempi). Punti P. | Pos. P.
Vechiu 45 60 80 100 | 120 1.08.21 |5 2

Maranta 45 60 80 100 | 120 55.48 6 1
Sampaolo 45 60 80 100 35.05 2 5

Buquet 45 60 80 100 22.18 4 3

Brue 45 60 80 100 44.63 1 6

Londei 45 60 80 100 28.94 3 4
Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. Squadra. Punti Totali Posizione Finale
Vechiu Andrei 82,15kg | Midlan. 14 4
Londei Matteo 83,85kg | Midlan. | 17.5 2
Brue Riccardo 89,05kg | Apes 8.5 5
Sampaolo Massimiliano 78,90kg | Apes 8 6
Maranta Yuri 86,70kg | Emmet. | 20 1
Buquet Lucas 87,05kg |\ 15 3




Categoria Maschile Open
1° Evento: Monster Log Lift. Reps/Time (60s).

Scelta: 80-100-120-140-160kg

Cognome Atleta. | Carico Scelto Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Flussi 100 0 0 5

Michelon 100 0 0 5

Banin 100 3 3 4

Angusti 120 1 4 3

Rocchi 120 3 5 2

Acquaviva 140 1 6 1

2° Evento: Keg Toss. Time /Distance (60s). 10 fino a 30kg
Cognome Atleta. | Tempo Eseguito (Intertempi) Punti P. Posizione P.

Flussi 2 60.00 1 6

Michelon 5 33.97 3 4

Banin 5 15.22 6 1

Angusti 5 40.17 2 5

Rocchi 5 21.39 4 3

Acquaviva 5 19.73 5 2

3° Evento: Max Deadlift. 4 Tentativi/60s. Massimo Carico
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Flussi 220 240 250 2.5 4

Angusti 250 270 290 4 3

Michelon 210 220 230 240 1 6

Rocchi 250 270 290 310 5 2

Acquaviva 290 310 330 350 6 1

Banin 220 240 250 2.5 4

3.A°Max Deadlift Completo Atleti Gara. 4 Tentativi/60s. Massimo Carico
Cognome Atleta. Sollevamenti Eseguiti (intertempi). Punti P. Posizione P.

Perucca Enrico. 200kg | 210kg | 230kg | 250kg \ 2

Bw: 114,75kg

Tiberi Alex 310kg | 330kg | 350kg | 370kg \ 1

Bw: 111,60kg (400kg Fuori Gara).

4° Evento: Sandbag Loading Over The Bar. Reps/Time (90s).

45-60-80-100-120-140-160-180kg

Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti (intertempi). Punti P. | Pos. P.
Michelon 45 60 80 100 |\ \ \ 41.04 1 6
Flussi 45 60 80 100 |\ \ \ 30.53 3 4
Banin 45 60 80 100 |\ \ \ 36.46 2 5
Angusti 45 60 80 100 | 120 |\ \ 1.11.43 4 3
Rocchi 45 60 80 100 | 120 | 140 |\ 1.17.04 5 2
Acquaviva 45 60 80 100 | 120 | 140 |\ 46.79 6 1




4

Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. Squadra.
Flussi Federico 100,95kg \
Michelon Massimo Antonio | 128,85kg \
Banin Marco 125,55kg Barbell.
Angusti Alex 99,95kg Emmet.
Rocchi Omar 102,30kg \
Acquaviva Paolo 126,20kg Emmet.




