Pontedera Strong X 2024

Categoria Rookie W.U64kg
1° Evento: Front Hold/Time.

Cognome. B.W. | SQ. Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.
Martini 52,2kg | Audere 40,825 1 3

Paolini 63,5kg | \ 60,06s 2 2

Cosenza 63,3kg | Audere 61,3s 3 1

2° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 120Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.
Martini 13 2 2

Paolini 18 3 1

Cosenza 6 1 3

3° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time.

Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.
Cosenza 3 2 2

Martini 2 1 3

Paolini 6 3 1

4° Evento: Husafell Walk /Distnace. 90kg Soft
Cognome Atleta. Metri Percorsi Punti P. Posizione P.
Martini 46,32m 3 1

Cosenza 6,80m 1 3

Paolini 38,24m 2 2

Classifica Finale.

Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale

Paolini Alida 10 1

Martini Lucilla 7 2 (1 Oro, 1 Arg,2 Bro) : Bw.
Cosenza Lucia 7 3 (1 Oro, 1Arg, 2Bro)
Categoria Pro W.U64kg

1° Evento: Front Hold/Time.

Cognome. B.W. SQ. Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.
Vigorelli 62,5kg | Audere 40,08s 1 1

2° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 160Kg /60s

Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Vigorelli 10 1 1

3° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time. 57Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Vigorelli

4° Evento: Husafell Walk /Distnace. 90kg Soft
Cognome Atleta. Metri Percorsi Punti P. Posizione P.

Vigorelli 15.50m 1 1

Classifica Finale.

Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale

Vigorelli Silvia 4 1




Categoria Pro W.Open

1° Evento: Front Hold/Time.

Cognome. B.W. SQ. Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Caputo 82,2kg | Audere 60, 2s 2 2

Petrosino 72,8kg |\ 74s 3 1

Raciti 124,3kg | The Clan | 56s 1 3

2° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 180Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Raciti 8 1 3

Caputo 14 3 1

Petrosino 10 2 2

3° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time. 62Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Raciti 6 3 1

Caputo 2 1 3

Petrosino 3 2 2

4° Evento: Husafell Walk /Distnace. 90kg Soft
Cognome Atleta. Metri Percorsi Punti P. Posizione P.

Raciti 47,35m 1 3

Caputo 60m 2 2

Petrosino 96m 3 1

Classifica Finale.

Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale

Petrosino Assunta 10 1

Caputo Isabella 8 2

Raciti Renata 6 3

Categoria Rookie U80kg

1° Evento: Front Hold/Time. 10Kg
Cognome. B.W. SQ. Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Cerroni 79,1kg | The Clan 52s 1 2

Longhi 79,1kg | Audere 69s 2 1

2° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 180Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Cerroni 17 1 2

Longhi 20 2 1

3° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time. 72Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Cerroni 8 2 1

Longhi 7 1 2

4° Evento: Husafell Walk /Distnace. 80kg Iron
Cognome Atleta. Metri Percorsi Punti P. Posizione P.

Longhi 21,60m 1 2

Cerroni 44,60m 2 1

Classifica Finale.

Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale

Cerroni Matteo 6 1 (Medaglie:Bw.: Ris.Ultima Prova).

Longhi Alessandro 6 2




Categoria Rookie U90kg (In ordine di partenza)

1° Evento: Front Hold/Time. 13Kg
Cognome. B.W. | SQ. Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Sala 88,8kg | \ 42s 1 2

Rodrigo 89,5kg | \ 75s 2 1

2° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 200Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Sala 12 2 1

Rodrigo 9 1 2

3° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time. 82Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.

Rodrigo 4 1 2

Sala 6 2 1

4° Evento: Husafell Walk /Distnace. 90kg Iron
Cognome Atleta. Metri Percorsi Punti P. Posizione P.

Rodrigo 18,53m 1 2

Sala 30 2 1

Classifica Finale.

Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale

Sala Andrea 7 1

Rodrigo Matteo 5 2

Categoria Rookie U105kg (In ordine di partenza)
1° Evento: Front Hold/Time.

Cognome. B.W. SQ. Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.
Angusti 100,4kg | Emmetre | 40s 2 2

Bravi 101,9kg | \ 34s 1 3

Saracco 102,1kg | The Clan | 51s 3 1

2° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 220Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.
Bravi 0 0 -

Angusti 7 3 1

Saracco 0 0 -

3° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time.

Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.
Bravi 0 0 -

Saracco 6 3 1

Angusti 4 2 2

4° Evento: Husafell Walk /Distnace. 100kg Iron
Cognome Atleta. Metri Percorsi Punti P. Posizione P.

Bravi 39,6m 1 3

Saracco 90m 3 1

Angusti 45m 2 2

Classifica Finale.

Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale
Saracco Mattia 9 1 (3 Ori)

Angusti Alex 9 2 (2 Ori)

Bravi Giacomo 2 3




4

Categoria Rookie Open (In ordine di partenza)
1° Evento: Front Hold/Time.

19Kg

240Kg /60s

102Kg /60s

115kg Iron

Cognome. B.W. SQ. Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.
Monticelli 134,7kg | \ 31s 1 1

2° Evento: Car Deadlift. Reps/Time.

Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.
Monticelli 10 1 1

3° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time.

Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. Posizione P.
Monticelli 1 1 1

4° Evento: Husafell Walk /Distnace.

Cognome Atleta. | Metri Percorsi Punti P. Posizione P.

Monticelli 4,2m 1 1

Classifica Finale.

13-23kg/60s

Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale
Monticelli Lorenzo 4 1
Categoria Pro U80kg (In ordine di partenza)
1° Evento: Bag Toss Over The Bar 400cm/ Reps-Time.
Cognome B.W. SQ. | Carico/Tempo di riferimento. Punti P. | Posizione P.
Cardinali 79,4kg |\ - 25,30s |\ \ \ 1 1
14kg | 16kg 18kg 20kg 23kg

2° Evento: Front Hold/Time.

Cognome Atleta.

Tempo Eseguito

Punti P. | Posizione P.

Cardinali

53s

1

1

3° Evento: Car Deadlift. Reps/Time.

Cognome Atleta.

Sollevamenti Eseguiti

Punti P. | Posizione P.

Cardinali

6

1

4° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time.

Cognome Atleta.

Sollevamenti Eseguiti

Punti P. | Posizione P.

Cardinali

6

1

11

5° Evento: Hu

safell Walk /Distnace.

Cognome Atleta.

Metri Percorsi

Punti P. | Posizione P.

Cardinali

5,42m

1

Classifica Finale.

Cognome Atleta

Nome Atleta Punti Totali

Posizione Finale

Cardinali

Matteo 5

1

13Kg

240Kg /60s

87Kg /60s

90kg Iron



Categoria Pro U90kg (In ordine di partenza)
1° Evento: Bag Toss Over The Bar 400cm/ Reps-Time.

16-25kg/60s

Cognome B.W. SQ. | Carico/Tempo di riferimento. Punti P. | Posizione P.
Maranta 87,6kg \ 9,45s |\ \ \ \ 1 1

16kg | 18kg 20kg | 23kg 25kg
2° Evento: Front Hold/Time. 16Kg
Cognome Atleta. | Tempo Eseguito Punti P. | Posizione P.
Maranta 32s 1 1
3° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 260Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. | Posizione P.
Maranta 1 1 1
4° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time. 97Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. | Posizione P.
Maranta 6 1 11
5° Evento: Husafell Walk /Distnace. 100kg Iron
Cognome Atleta. Metri Percorsi Punti P. | Posizione P.
Maranta 60m 1 1
Classifica Finale.
Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale
Maranta Yuri 5 1
Categoria Pro U105kg (In ordine di partenza)
1° Evento: Bag Toss Over The Bar 400cm/ Reps-Time. 16-25kg/60s
Cognome B.W. SQ. | Carico/Tempo di riferimento. Punti P. | Posizione P.
Persico 104,5kg \ - 31,51s |\ \ \ 1 2
Taglioretti 104kg \ - - - 13,12s |\ p) 1

16kg | 18kg 20kg | 23kg 25kg

2° Evento: Front Hold/Time. 19Kg
Cognome Atleta. | Tempo Eseguito Punti P. | Posizione P.
Persico 51s 2 1
Taglioretti 49s 1 2
3° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 280Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. | Posizione P.
Taglioretti 9 2 1
Persico 7 1 2
4° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time. 112Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. | Posizione P.
Persico 3 2 1
Taglioretti 1 (Infortunio) 1 2
5° Evento: Husafell Walk /Distnace. 115kg Iron
Cognome Atleta. Metri Percorsi Punti P. | Posizione P.
Taglioretti Ritirato. 0 2
Persico 46,10m 2 1
Classifica Finale.
Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale
Persico Alfonso 8 1
Taglioretti Guido 6 2




Categoria Pro Open (In ordine di partenza)

1° Evento: Bag Toss Over The Bar 400cm/ Reps-Time.

16-25kg/60s

Cognome B.W. SQ. | Carico/Tempo di riferimento. Punti P. | Posizione P.
Videtta 136,2kg \ - - 34,28s \ \ 1 2
Acquaviva 127,5kg EM. | - - - - 43,81s 2 1
16kg | 18kg | 20kg 23kg | 25kg
2° Evento: Front Hold/Time. 22Kg
Cognome Atleta. | Tempo Eseguito Punti P. | Posizione P.
Videtta 34s 2 1
Acquaviva 32s 1 2
3° Evento: Car Deadlift. Reps/Time. 310Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. | Posizione P.
Acquaviva 4 1 2
Videtta 7 2 1
4° Evento: Apollon Axle Lift. Reps/Time. 132Kg /60s
Cognome Atleta. | Sollevamenti Eseguiti Punti P. | Posizione P.
Acquaviva 4 2 1
Videtta 3 1 2
5° Evento: Husafell Walk /Distnace. 130kg Iron
Cognome Atleta. | Metri Percorsi Punti P. | Posizione P.
Acquaviva 19,42m 2 1
Videtta 8,75m 1 2
Classifica Finale.
Cognome Atleta Nome Atleta Punti Totali Posizione Finale
Acquaviva Paolo 8 1
Videtta Francesco 7 2

Qualificati diretti al King of Power:
Paolini Alida

Assunta Petrosino

Cerroni Matteo

Sala Andrea

Saracco Mattia

Persico Alfonso

Acquaviva Paolo



