Pontedera Strong 2025

Categoria W.U64kg (In ordine di partenza)
1° Evento: Deadlift Car. Reps/Time (60s).

Cognome Atleta. | Regolazione Scelta Ripetizioni Eseguite Punti P. Posizione P.

Martini Foro 10 Auto Gialla 4 1 1 -
2° Evento: Bag Toss. Reps/Time (60s). 316]9|12|15|18 Kg su 375cm
Cognome Atleta. | Bag1l Bag 2 Bag 3 Bag4 Bag5 Punti P. Posizione P.

Martini v v v v X 1 1 -
3° Evento: Frame Carry. Time /Distance(10+10m). 150|180 Kg
Cognome Atleta. Carico Scelto Distanza Eseguita Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Martini 150kg \ 22,53s 1 1 -
4° Evento: Medley Press Axle + Db. Reps 3+3/ 75sTime. 45|60 Kg e 42kg
Cognome Atleta. | CaricoS. | Reps Eseguite /Tempo Punti P. | Pos. P.

Martini 60-42 |v |V  |5477s|x  |x |X 1 1 -
Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. Squadra. Tess. Punti Totali Posizione Finale
Martini Lucilla 59,9kg \ v 4 1

Categoria W.Open (In ordine di partenza)

1° Evento: Deadlift Car. Reps/Time (60s).

Cognome Atleta. | Regolazione Scelta Ripetizioni Eseguite Punti P. Posizione P.

Caputo Foro 9 Auto Gialla 4 1 2

Amato Foro 9 Auto Gialla 9 2 1

2° Evento: Bag Toss. Reps/Time (60s). 316|9]12]15 Kg su 375cm
Cognome Atleta. Bag 1 Bag 2 Bag 3 Bag 4 Bag 5 Punti P. Posizione P.

Caputo v v X X X 1 2

Amato v v v v 55,4s 2 1

3° Evento: Frame Carry. Time /Distance(10+10m). 160|190 Kg
Cognome Atleta. Carico Scelto Distanza Eseguita Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Caputo 180kg 17,88m \ 1 2

Amato 180kg \ 38,02s 2 1

4° Evento: Medley Press Axle + Db. Reps 3+3/ 75sTime 55|70 Kg e 42kg
Cognome Atleta. | CaricoS. | Reps Eseguite /Tempo Punti P. | Pos. P.

Caputo 70-42 |V 48,31s | X X X X 1 2

Amato 70-42 |V v 39,65s | X X X 2 1

Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. Squadra. Tess. Punti Totali Posizione Finale
Caputo Isabella 80,3kg \ v 4 2

Amato Consiglia 78,7kg \ v 8 1




Categoria U80kg (In ordine di partenza)
1° Evento: Deadlift Car. Reps/Time (60s).

Cognome Atleta. | Regolazione Scelta Ripetizioni Eseguite Punti P. Posizione P.

Cerroni Foro 7 Auto Gialla 1 1 3

Londei Foro 6 Auto Gialla 4 2 2

Farina Foro 5 Auto Gialla 1 3 1

2° Evento: Bag Toss. Reps/Time (60s). 9|12]15|18|21|24 Kg su 375cm
Cognome Atleta. | Bag1l Bag 2 Bag 3 Bag 4 Bag5 Punti P. Posizione P.

Cerroni v v v v X 1,5 2

Londei v v v v 20,32s 3 1

Farina v v v v X 1,5 3

3° Evento: Frame Carry. Time /Distance(10+10m). 220|260 Kg
Cognome Atleta. Carico Scelto Distanza Eseguita Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Cerroni 260kg \ 20s 3 1

Farina 260kg \ 50,06s 2 2

Londei 260kg 19,90m \ 1 3

4° Evento: Medley Press Axle + Db. Reps 3+3/ 75sTime 80|100 Kg e 58kg
Cognome Atleta. | CaricoS. Reps Eseguite /Tempo Punti P. | Pos. P.

Cerroni 100-58 |V |V 28,9s | X X X |2 2

Londei 100-58 | v |V v v 56,47s | X |3 1

Farina 100-58 | v |24,93s |X X X X |1 3

Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. | Squadra. Tess. Punti Totali Posizione Finale
Cerroni Matteo Lorenzo | 79,2 Viking. v 7,5 3

Londei Matteo 79,3 Midland. | v/ 9 1

Farina Edoardo 78,6 \ v 7,5 2




Categoria U90kg (In ordine di partenza)
1° Evento: Deadlift Car. Reps/Time (60s).

Cognome Atleta. | Regolazione Scelta Ripetizioni Eseguite Punti P. Posizione P.

Nano Foro 8 Auto Gialla 8 3 2

Ferretti Foro 8 Auto Gialla 7 1,5 3

Palumbo Foro 8 Auto Gialla 7 1,5 3

Maranta Foro 7 Auto Gialla 3 4 1

2° Evento: Bag Toss. Reps/Time (60s). 9|12]15|18|21|24 Kg su 375cm
Cognome Atleta. | Bagl Bag 2 Bag 3 Bag 4 Bag 5 Punti P. Posizione P.

Ferretti v v X X X 1,5 3

Palumbo v v X X X 1,5 3

Nano v v v X X 3 2

Maranta v v v 4 X 4 1

3° Evento: Frame Carry. Time /Distance(10+10m). 240|280 Kg
Cognome Atleta. | Carico Scelto Distanza Eseguita Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Ferretti 240kg \ 57,27s 3 2

Palumbo 240kg 15,56m \ 2 3

Nano 240kg 4,31m \ 1 4

Maranta 280kg \ 52,25s 4 1

4° Evento: Medley Press Axle + Db. Reps 3+3/ 75sTime 90110 Kg e 64kg
Cognome Atleta. | CaricoS. Reps Eseguite /Tempo Punti P. | Pos. P.

Palumbo 90-42 X X X X X X 0 0

Ferretti 90-42 X X X X X X 0 0

Nano 90-42 |V |V |V |V |V ]113,19s 3 2

Maranta 110-58 |v v |v |v |Y |5350s 4 1

Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. | Squadra. Tess. Punti Totali Posizione Finale
Nano Fabio 87,3 kg | Viking. v 10 2

Ferretti Luca 89,4kg |\ v 6 3

Palumbo Paolo 83,9 kg | Midland. | ¥ 5 4

Maranta Yuri 87,1kg | Emmet. |V 16 1




4

Categoria U105kg (In ordine di partenza)
1° Evento: Deadlift Car. Reps/Time (60s).

Cognome Atleta. | Regolazione Scelta Ripetizioni Eseguite Punti P. Posizione P.

Persico Foro 6 Auto Bianca 6 2 1

Angusti Foro 7 Auto Bianca 3 1 2

2° Evento: Bag Toss. Reps/Time (60s). 12|15|18]21]24 Kg su 375cm
Cognome Atleta. | Bagl Bag 2 Bag 3 Bag 4 Bag 5 Punti P. Posizione P.

Angusti v v v v \ 1 2

Persico v v v v 26,46s 2 1

3° Evento: Frame Carry. Time /Distance(10+10m). 260|300 Kg
Cognome Atleta. Carico Scelto Distanza Eseguita Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Angusti 260 \ 20,12s 1 2

Persico 300 12,35m \ 2 1

4° Evento: Medley Press Axle + Db. Reps 3+3/ 75sTime 100|120 Kg e 71kg
Cognome Atleta. | CaricoS. | Reps Eseguite /Tempo Punti P. | Pos. P.

Angusti 100-64 | v v 30,01s | X X X 1 2

Persico 120-64 | ¥ 32,57s | X X X X 2 1

Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. Squadra. Tess. Punti Totali Posizione Finale
Persico Alfonso 103,4 kg |\ v 8 1

Angusti Alex 98,0 kg Emme. v 4 2




Categoria Open (In ordine di partenza)
1° Evento: Deadlift Car. Reps/Time (60s).

Cognome Atleta. | Regolazione Scelta Ripetizioni Eseguite Punti P. Posizione P.

Barbato Foro 8 Auto Bianca 6 1 3

Acquaviva Foro 5 Auto Bianca 5 3 1

Monticelli Foro 8 Auto Bianca 10 2 2

2° Evento: Bag Toss. Reps/Time (60s). 15[18]21|24|27 Kg su 375cm
Cognome Atleta. | Bagl Bag 2 Bag 3 Bag 4 Bag 5 Punti P. Posizione P.

Barbato v v v v \ 1,5 2

Monticelli v v 4 4 \ 1,5 2

Acquaviva v v v v v (20,55) 3 1

3° Evento: Frame Carry. Time /Distance(10+10m). 280|320 Kg
Cognome Atleta. | Carico Scelto Distanza Eseguita Tempo Eseguito Punti P. Posizione P.

Barbato 280 kg 10m \ 1 3

Monticelli 280 kg \ 18,83s 2 2

Acquaviva 320 kg \ 18,56s 3 1

4° Evento: Medley Press Axle + Db. 3+3 Reps/ 75s Time. 110|130 Kg e 71kg
Cognome Atleta. | CaricoS. Reps Eseguite /Tempo Punti P. | Pos. P.

Barbato 110-71 |V v 44,74s | X | X X |1 3

Monticelli 110-71 |V v 26,87s | X | X X |2 2

Acquaviva 130-71 |V v v v’ | 1.10,8s 3 1

Classifica Finale

Cognome Atleta Nome Atleta Body W. Squadra. Tess. Punti Totali Posizione Finale
Barbato Massimiliano | 118,6kg |\ v 4,5 3

Acquaviva Paolo 128kg Emme. v 12 1

Monticelli Lorenzo 143,5kg Midlands | v 7,5 2




Maxima Truck Pull 2025

Categoria W.U64kg

Evento: Truck Pull. 2 Attempt /60s. Distanza maggiore /Tempo Minore
Cognome B.W. Eta Traina 1: 7,5T Traina 2: 7,5T Posizione P.
Martini Lucilla v/ 59,9kg Master | 3,47m 54,75s 54,75s + 3,47m 1
Categoria W.Open (in ordine di partenza)

Evento: Truck Pull. 2 Attempt /60s. Distanza maggiore /Tempo Minore
Cognome B.W. Eta Traina 1: 7,5T | Traina 2: 7,5T Vittoria Prova Posizione P.
Raciti Renata v/ 133,7kg Junior 47,05s 42,7s 47,05s +42,7s 2

Caputo Isabella v/ 80,3kg Junior 13,12m 55,5s 55,55 +13,12m 3

Amato Consiglia v/ | 78,7kg Master | 45s 36,6s 45s +36,6s 1
Categoria U90kg (In ordine di partenza)

Evento: Truck Pull. 2 Attempt /60s. Distanza maggiore /Tempo Minore
Cognome B.W. Eta Traina 1: 7,5T | Traina 2: 13T Vittoria Prova Posizione P.
Del Moro Stefano | 88,2kg Senior 37,95s 3,21m 37,95s + 3,21m 3

Irimia lulian 90,1kg Senior 30,1s 48,69s 30,1s + 48,69s 1

Palumbo Paolo v' | 83,9kg Senior 39,45s 3,19m 39,45s + 3,19m 4

Maranta Yuri v/ 87,1kg Senior 29,15s 12,90m 29,15s +12,90m 2
Categoria U105kg (In ordine di partenza)

Evento: Truck Pull. 2 Attempt /60s. Distanza maggiore /Tempo Minore
Coghome B.W. Eta Traina 1: 7,5T | Traina 2: 13T Vittoria Prova Posizione P.
Meli Andrea v/ 104,8kg Master 34,2s 3,19m 34,2s + 3,19m 2

Persico Alfonso v' | 103,4kg Senior 37,5s 3,13m 37,55 +3,13m 3

Angusti Alex v/ 98kg Senior 30,20s 19,54m 30,20s +19,54m 1
Categoria Open (In ordine di partenza)

Cognhome B.W. Eta Traina 1: 7,5T | Traina 2: 13T | Vittoria Prova Posizione P.
Michelon A.Massimo 123.9kg Senior 32,3s 4,19m 32,3s+4,19m 4

Neri Luca v/ 127,9kg Senior 29,45s 20,91m 29,45s +20,91m 3

Acquaviva Paolo v/ 128kg Senior | 23,95s 41,05s 23,95s +41,05s 1

Monticelli Lorenzo v/ 143,5kg Senior 30,1s 54,8s 30,1s +54,8s 2




Maxima Log Lift 2025
Categoria W.U64kg

Evento: Log Lift Max. 3 Attempt /60s. Massimi Kg
Cognome B.W. Eta Sollevamenti Eseguiti Risult. Posizione P.
Lucilla Martini v | 59,9kg | Master | 47kg v | 52kg V' [ 57kg v/ 60kgR.X | 57kg |1
Categoria W.Open (in ordine di partenza)

Evento: Log Lift Max. 3 Attempt /60s. Massimi Kg
Cognome B.W. Eta Sollevamenti Eseguiti Risult. Posizione P.
Raciti Renata v/ 133,7kg | Junior | 69kg v | 75KgR. X | 75kgR.X 75kgR. v/ | 75kg | 3R.Italiano
Caputo Isabella v | 80,3kg Junior | 64kg v | 69kg v 75kg R. X 75kgR. v' | 75kg 2 R. Italiano
Amato Consiglia v/ | 78,7kg Master | 69kg V' | 74kg vV’ 80kg v’ 82kgR. X 80kg 1
Categoria U80kg (In ordine di partenza)

Evento: Log Lift Max. 3 Attempt /60s. Massimi Kg
Cognhome B.W. Eta Sollevamenti Eseguiti Risult. Posizione P.
Marzo Dario 75,6kg | Senior | 100 kg v 105kg v | 110 kg X 105kg | 2

Londei Matteo v | 79,3kg | Senior | 105kg ¥ | 115kg ¥ | 125kg X 115kg |1
Categoria U90kg (In ordine di partenza)

Evento: Log Lift Max. 3 Attempt /60s. Massimi Kg
Cognome B.W. Eta Sollevamenti Eseguiti Risult. Posizione P.

Del Moro Stefano 88,2kg | Senior | 85kg X \ \ \ 0 3

Palumbo Paolo v' | 83,9kg | Senior | 75kg¥” | 79kg¥ 80kgv’ \ 80kg 2

Maranta Yuri v/ 87,1kg | Senior | 100kg¥" | 110kgY” 120kg X \ 110kg | 1
Categoria U105kg (In ordine di partenza)

Evento: Log Lift Max. 3 Attempt /60s. Massimi Kg
Coghome B.W. Eta Sollevamenti Eseguiti Risult. Posizione P.
Baronchelli Nadir | 103,8kg Senior | 120kg X | 120kgv" | 125kg v/ 135kg R. X 125kg |1

Persico Alfonso v | 103,4kg Senior | 110kg v' | 120kgv’ | 125kg X \ 120kg | 2

Angusti Alex v/ 98kg Senior | 100kg v_ | 110kgv" | 120kg X \ 110kg | 3
Categoria Open (In ordine di partenza)

Evento: Log Lift Max. 3 Attempt /60s. Massimi Kg
Coghome B.W. Eta Sollevamenti Eseguiti Risult. Posizione P.
Michelon M.Antonio | 123.9kg | Senior | 80kg v | 90kg v' | 100kg v \ 100kg | 3

Mazza Luigi v/ 127,9kg | Senior | 120kg v | 130kg V' | 140kgR. Y | 150kgR. X 140kg | 2R.Italiano
Acquaviva Paolo v/ 128kg Senior | 130kg v’ | 140kg v' | 150kg v’ \ 150kg | 1




